
 

 
 

AMBULATORIO DI OTORINOLARINGOIATRIA 
 

 

 

Per eseguire l’esame OTOVESTIBOLARE è necessario: 

� presentarsi a digiuno (da 4 ore); 

� sospendere l’assunzione dei seguenti farmaci: 

antivertiginosi, antistaminici, eccitanti agenti sul sistema 

nervoso centrale 5 giorni prima dell’esecuzione dell’esame. 

 

E’ permessa l’assunzione di farmaci che non interagiscano in 

senso inibitorio o eccitatorio con il sistema nervoso centrale. 

 

 

Si richiede inoltre: 

 

� Esiti delle visite specialistiche precedenti con relativi 

esami. 

� Esami audiometrici ed otovestibolari già eseguiti. 
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