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POLICLINICO DI MONZA
Istituto di Ricovero e Cura ad Alta Specializzazione
Direttore Sanitario: Dr. Alfredo Lamastra
Via Carlo Amati, 111 — 20900 MONZA (MB) - Tel. 039.2810309 - fax 039.2810322

Policlinico
.[7/ di Monza

L Istituto di Ricovero e Cura ad Alta Specializzazione

UNITA’ FUNZIONALE DI VIDEOENDOSCOPIA DIAGNOSTICA E OPERATIVA
Responsabile Dott. Michele Golia

PREPARAZIONE PER ECOENDOSCOPIA DELL’APPARATO DIGERENTE
INFERIORE

PREPARAZIONE

Per coloro che eseguono I'esame in mattinata é necessario OSSERVARE IL DIGIUNO DALLA
MEZZANOTTE.

Eseguire un clistere di pulizia la sera prima dell’esame (prima di coricarsi) e un clistere al
mattino stesso dell’esame (ad esempio Clisma Fleet, reperibile in farmacia).

E’ possibile comunque assumere le terapie farmacologiche gia in corso, con un piccolo sorso
d’acqua al mattino al risveglio.

| pazienti candidati a biopsia sotto guida ecoendoscopica in terapia con antiaggreganti quali
ticlopidina, Ibustrin, Plavix, devono sospendere I'assunzione di questi farmaci 7 gg prima
dell’esame, previo parere dello Specialista; chi é in terapia anticoagulante (Coumadin, Sintrom,
Eliquis, Pradaxa, ecc) dovra sospendere I'assunzione del farmaco, secondo i consigli del Centro
TAO di riferimento o del proprio Specialista Cardiologo.

Portare sempre con sé la documentazione sanitaria (radiografie del clisma opaco, tubo
digerente, ecografie, referti endoscopici, terapie in corso, etc. ).

E’ necessario essere accompagnati da una persona in quanto potrebbe essere praticata

sedazione che non consente di mettersi alla guida di veicoli.

Servizio di Endoscopia Digestiva (Lun-Ven 08.30-16.30)

- Dottoressa Flaminia Cavallaro

- Dott. Michele Golia 039/2810.309



