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Raccolta DEL LIQUIDO SEMINALE (SPERMIOCOLTURA) 
 
CONDIZIONI PRELIMINARI  
 

 Non c’è bisogno di astenersi da rapporti sessuali nei giorni precedenti la raccolta del 
materiale biologico; 

 
 
CONTENITORE PER LA RACCOLTA 
 
Il materiale deve pervenire in un contenitore sterile di plastica a bocca larga con tappo a vite, privo 
di detergenti, conservanti o terreni di trasporto e acquistabile al supermercato e/o in farmacia.  
 
 
MODALITA’ DI RACCOLTA: 

 
 vuotare la vescica; 
 lavare accuratamente le mani e i genitali esterni; 
 la raccolta del liquido seminale deve avvenire tramite masturbazione direttamente nel 

contenitore sterile avendo cura di non toccare con le mani o i genitali i bordi e l’interno dello 
stesso. 

 
 
CONSERVAZIONE E TRASPORTO 
 
Il campione deve essere raccolto e consegnato al laboratorio nel più breve tempo possibile e 
comunque non oltre le 4/5 ore dalla raccolta.  
 
 
CRITERI DI NON ACCETTAZIONE   
 
Non vengono accettati campioni pervenuti in contenitore :  
- non sterile 
- non integro  
- non perfettamente chiuso con fuoriuscita di materiale. 
 
 
 
 
 


