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COPROCOLTURA 
 
CONDIZIONI PRELIMINARI. 
Evitare di effettuare terapie antibiotiche prima di eseguire l’esame colturale. 
 
CONTENITORE PER LA RACCOLTA. 
Il materiale deve pervenire in un contenitore sterile di plastica con il tappo fornito di cucchiaino, 
acquistabile al supermercato e/o in farmacia, privo di detergenti, conservanti o terreni di trasporto. 
 
MODALITA’ DI RACCOLTA. 
- defecare su una superficie pulita (es. Un contenitore di plastica all’interno del WC) e raccogliere una 
piccola quantità di feci col cucchiaino del contenitore in dotazione; 
- nel caso di feci liquide compreso sangue e/o muco se presenti (non riempire completamente il 
contenitore); 
- richiudere accuratamente il contenitore; 
- evitare la contaminazione con urine;  
- non imbrattare con il campione le superfici esterne ed il tappo del contenitore; 
- consegnare rapidamente in ambulatorio. 
 
NOTA: se richiesto anche esame chimico fisico, o altre indagini su feci, raccogliere il campione con 
analoghe modalità utilizzando un secondo contenitore. 
 
 
CONSERVAZIONE E TRASPORTO 
Il campione deve essere prelevato e consegnato al laboratorio entro 2 ore dalla raccolta. Se il tempo 
previsto per la consegna al laboratorio è superiore alle due ore, o se occorre raccogliere più di un 
campione, è necessario conservare i campioni in frigorifero fino alla consegna. 
 
 
CRITERI DI NON ACCETTAZIONE. 
Non vengono accettati: 
- campioni pervenuti in contenitore non idoneo;  
- campioni pervenuti in contenitore non perfettamente chiuso con fuoriuscita di materiale; 
- contenitore con volume di raccolta notevolmente superiore a quello consigliato  
 
 
 
 
 


