
 

 

APS REDIRECT PAIN 

Tecniche di Anestesia Locoregionale nei Percorsi Chirurgici 

Corso Teorico-Pratico 

 

Struttura del corso: 4 Webinar da 90 minuti propedeutici a Modulo in presenza (22 ore) 

Numero di edizioni/anno: Webinar eseguito con cadenza settimanale e ripetuti semestralmente; 

Modulo in Presenza con cadenza trimestrale 

Numero di partecipanti per singola edizione: Webinar numero aperto - Moduli in Presenza 6 di-

scenti per edizione 

Sede: Policlinico di Monza 

Obiettivo del Corso: Fornire al discente le basi anatomiche, sonoanatomiche e farmacologiche ne-

cessarie alla corretta selezione, esecuzione e gestione delle principali tecniche di anestesia locore-

gionale nel paziente chirurgico. Durante il corso il discente avrà la possibilità di osservare l’utilizzo 

delle tecniche di anestesia locoregionale in differenti ambiti chirurgici come la chirurgia bariatrica, 

mammaria, ortopedica, rachidea e vascolare. 

Oltre alla presenza in sala operatoria al discente verrà data la possibilità di frequentare il reparto di 

degenza potendo così osservare efficacia, sicurezza ed eventuali criticità delle tecniche di anestesia 

locoregionale nei protocolli multimodali per il trattamento del dolore acuto postoperatorio. 

I moduli in presenza verranno preceduti dai seguenti webinar propedeutici al corso residenziale: 

 Basi di Sonografia Applicata all’Anestesia Locoregionale e Farmacologia di Base - Andrea Ambro-

soli 

  Blocchi Nervosi Periferici dell’Arto Superiore e Inferiore - Alberto Manassero 

 Blocchi Fasciali e della Colonna - Gianluca Russo 

 Fisiopatologia e Trattamento del Dolore Acuto Postoperatorio e gestioni delle Complicanze ricon-

ducibili ad Anestesia Locoregionale - Andrea Fanelli 



 

 

Nella fase iniziale del corso il discente avrà l’opportunità di testare le nozioni acquisite in remoto 

attraverso la scansione ultrasonografica di modelli viventi, l’utilizzo di simulatori e l’analisi dei per-

corsi terapeutici procedura specifici. 

Durante il corso i discenti verranno supportati dalla presenza di 4 Tutor. 

 

Comitato Scientifico: 

Andrea Ambrosoli, Varese 

Gianluca Cappelleri, Monza 

Andrea Fanelli, Monza 

Daniela Ghisi, Monza 

Massimiliano Greco, Lugano 

Alberto Manassero, Cuneo 

Gianluca Russo, Lodi 

Vito Torrano, Milano 

 

Tutor: 

Gianluca Cappelleri, Monza 

Simona Celotti, Monza 

Andrea Fanelli, Monza 

Daniela Ghisi, Monza 

 

  



 

 

Programma Modulo in Presenza 

 

Prima Giornata  

08:00 - 09:00  Presentazione del percorso formativo e valutazione delle nozioni di base  

    acquisite durante i Webinar - Andrea Fanelli 

 

09:00 - 13:00  Applicazione delle tecniche di anestesia e analgesia locoregionale e  

    Opiod Adjustment nella pratica clinica quotidiana: 

   Frequenza in sala operatoria: 

 Chirurgia Bariatica - Simona Celotti 

 Chirurgia Mammaria - Daniela Ghisi 

 Chirurgica Ortopedica Artroscopica - Gianluca Cappelleri 

 

14:00 - 16:00  Workshop: scansione sonografica su modelli viventi 

 Stazione 1: Blocchi Arto Superiore e Inferiore - Andrea Fanelli 

 Stazione 2: Blocchi Parete Toracica e Addominale - Gianluca Cappelleri  

 

16:00 - 17:00  Analisi di protocolli procedura-specifici per il trattamento del Dolore  

    Acuto Postoperatorio - Gianluca Cappelleri 

 

17:00 - 18:00  Transizione Territorio - Ospedale - Territorio: presentazione di un  

   modello organizzativo: Ambulatorio per il Dolore di Transizione - Andrea  

  Fanelli  

 

Seconda Giornata 

08:00 - 13:00  Applicazione delle tecniche di anestesia e analgesia locoregionale e  

    Opiod Adjustment nella pratica clinica quotidiana: 

   Frequenza in sala operatoria: 

 Chirurgia Generale - Simona Celotti 

 Chirurgia Rachidea - Daniela Ghisi 

 Chirurgica Ortopedica Protesica - Andrea Fanelli 

 

14:00 - 15:30  Frequenza in Ambulatorio di Anestesia: la presentazione del piano  



 

 

   terapeutico - Gianluca Cappelleri 

 

15:30 - 17:00  Frequenza in Reparto: Acute Post-operative Pain Service, gestione del  

   dolore acuto e nella transizione verso la fase riabilitativa - Daniela Ghisi 

 

17:00 - 18:00  Casi Clinici e Valutazione delle Criticità Cliniche Contesto Sensibile -  

   Gianluca Cappelleri 

 

Terza Giornata 

 

08:00 -09:00  Il dolore persistente post-operatorio: dai blocchi test alla neuromodulazione 

    del sistema nervoso periferico - Andrea Fanelli 

 

09:00 - 11:00  Frequenza in sala operatoria: 

 Radiofrequenza Sistema Nervoso Periferico - Andrea Fanelli 

 

11:00-12:00   Debriefing e Valutazione Finale 

  



 

 

Calendario Corsi: 

 

Webinar (disponibili on demand) 

04/04/2024 h18:00-19:30 

 Basi di Sonografia Applicata all’Anestesia Locoregionale e Farmacologia di Base - Andrea Ambro-

soli 

10/04/2024 h18:00-19:30 

 Blocchi Nervosi Periferici dell’Arto Superiore e Inferiore - Alberto Manassero 

18/04/2024 h18:00-19:30 

 Blocchi Fasciali e della Colonna - Gianluca Russo 

24/04/2024 h18:00-19:30 

 Fisiopatologia e Trattamento del Dolore Acuto Postoperatorio e gestioni delle Complicanze ricon-

ducibili ad Anestesia Locoregionale - Andrea Fanelli 

 

 

 

Moduli in Presenza 

14-16/05/2024 (Ospedale Maggiore di Lodi) 

21-23/05/2024 (Policlinico di Monza) 

01-03/10/2024 (Ospedale Maggiore di Lodi) 

08-10/10/2024 (Policlinico di Monza) 


